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S fotbalem začal v roce 1957 v Bělohradě a prošel kategoriemi žáků, dorostu a mužů. V roce 

1980 přestoupil do SK Pecka, kde hrál ještě dva roky. Jako hráč vynikal v záloze, kde uplatnil 

svoji techniku a dokonalý přehled. Měl přirozenou autoritu, vůdčí schopnosti, a proto nosil i 

kapitánskou pásku. 

 Od roku 1982 přesedlal na trenérskou a funkcionářskou dráhu. Jeho první trenérská 

štace byla u A mužstva mužů Bělohradu. Postupně pak trénoval všechny kategorie v oddílu a 

svými trenérskými metodami vychoval několik generací hráčů, kteří pak „táhli“ bělohradský 

fotbal a ovlivnil i další trenéry. V roce 1980 založil v Bělohradě i přípravku, což byl na tu 

dobu historický krok. V letech 1985 – 86 a 1993 – 94 trénoval i žákovské výběry OFS Jičín.  

A pokud netrénoval, tak správcoval a někdy dělal oboje najednou. Prostě v té době by si 

nikdo neuměl bělohradský fotbal bez Míly Lonera představit. Trenérskou a funkcionářskou 

dráhu pak ukončil v roce 2010. V roce 2016 byl uveden do Síně slávy Bělohradské kopané. 


